“La Teste de Veaun i la Mode Villotte”

Colte recelte relabant une Jrésentalion cnnovante do la Téte do Veau Veréte i
manger " @ élé dlaborde Jor wun bowucher-lratlewr ancien lropieer des C;?({;//P'L} de la végion
/m-m}zinmne- el ¢lest en 4{9/&1"{3«?@{ celle nowvelle /t.wymmfffb-n due nom de son awlewr, quee les
ai/a/.v comprargnons, Jewurés de la ‘gn/r%«"wc a,/&,t {?(H(éﬁ%??{%&%’- &;ajfea% de Testes de Vean de
%Ms&mu{//@»}, clMickhel @%{&nym/& el Ly%f/(ﬁ/ée :f;'ra(y and vouln rendre honnewr &
celut gt lewer a dédié celle succulente ﬁm}ﬁﬂ/ﬁr(z@ .

') T e o e ,
Dowuchers el /ﬂf/f!r'/; de CHrance el de C Ve PIEEPHC, €L ﬂr-;/(-u/;rr-/uf_:' 2

Lo téte do veans & b mods Willobte se Jorehare en lrots élafies. Fowt d ubord, ol conveent

o Helorer le /@vn(/ de cutsion Villetle gt sera la source du %Jmcf de la /Wg;&axaﬁbn.

% Jrcharalion o /éfna-/ do cuision Villetto s 'e%%c&w comme un bouillon dans é)?/w on
méle des a{ﬁmfu)&; {/ b7 ﬁaﬂa}/)éa do OMantos la (:7%/{6 ), o dyfm, o /czwm,éx, du sel el du
/m(/"m'«e a{fq«ea/ Iz /zf,mf %'(w/f(m des éloments nalurels ‘Jg}af%ﬂ?{?ﬂ}nﬂi " comme des /z{e(/i e veate,
des crosies de veau, le loul ‘cofitewsement _Af&gfy/né dans un vin blanc sec (i wun PBlane des
%t@az&r e Ruedl- ;%g&zeMJ : /3.:-7«- mervedlles / ; fw}fe cutre cele /mw.a{fzw{ 7 hewre &

1 Aeivwe it downs. Zo ﬁ?u/ esl alows /ufé\/ & accuedller ﬁ/(/meam cutisons de (éles de veaw

clesl ce g{af lour (%/mm'éra lotles ses canw&”wb(?gaed M}z-/gwééwcs.

A ce slade, la devardme e?c;r/ze consacrée & lu cuisson des T étes de Voaw /aemf élre
engagée. %%ﬂf&&)c 5 & 6 Fotes de YWean /gta/fcf{ed ( des greies ), el ér dive alallues de la
verlle afprés avory e 04%0&//4@1 ol frarées, en conservant les owerlles bren sir, on cuvre en
dewx CA(Z’-?(&G lote dont on exlracra la cervelle, mads donl on latisera la éwp{gae-. era /}/c?m}&(’
ces T ebes (M}M(fﬁw%mm%i dans la mavmile conlenant le ﬁn{/ do cuisson Villotto dans

/egfw/ O AlFT qykw&a’ g{(eé’:(ed- carolles. Lo cuisson sera lancée Srour 20 3 heaures.

A ce lerme, afirés wun rg/ﬁwz?/gb&emeﬁf ﬁa'zr'z'e/_, on ealradl les O éles Jotr les a,/égmwwx el
ﬁ,eéf.)c los langues.

Lo traisisme apie condutsant é la réalisalion de la sfeéeyy lretle de celte recelle,
va frnalement clove celte Jorefraralion. %F'M yxcice a celle oficvalion de
”ma{(/aye en comprresston " gue bl Tete do Voan & la mode Villotte
ver ﬁ-rmm/m o /éy/me ow:gwmé el a/,e%)z{}t?}efe 7




